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CONCEITO 

 

Consiste na administração de medicamentos por meio da mucosa da boca produzindo efeitos 

locais ou sistêmicos quando deglutido junto com a saliva, evitando efeitos lesivos dos sucos 

gástricos e do metabolismo hepático. Podem ser administrados através da via bucal e sublingual. 

 

FINALIDADE 

Administração de medicamentos por meio da mucosa bucal conforme prescrição médica, 

realizada de forma segura, conveniente e pouco dispendiosa para o tratamento do paciente. 

 

INDICAÇÕES E CONTRA INDICAÇÕES 

 

INDICAÇÃO: terapêutica indicada conforme patologia apresentada pelo paciente 

 

CONTRA INDICAÇÕES: pacientes apresentando vômitos, disfagia, inconsciência. 

 

RESPONSÁVEL PELA PRESCRIÇÃO        RESPONSÁVEL PELA EXECUÇÃO    HORA DE 

ENF 

Médico Enfermeiro e técnico de enfermagem 15 min. 

 

 

MATERIAL/EQUIPAMENTOS  

 

 Bandeja de aço inoxidável e/ou cuba rim 

 Almotolia de álcool à 70% 
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 Copo de medicamentos 

 Luva de procedimento 

 Gaze não estéril 

 Máscara cirúrgica descartável 

 Etiqueta de identificação de medicamento 

 

 

 

DESCRIÇÃO TÉCNICA 

 

1- Ler a prescrição do paciente; 

2- Realizar higienização das mãos com água e sabão, conforme o POP CCIH Nº01;  

3- Conferir os nove certos da administração de medicamentos; 

4- Fazer o rótulo de identificação do medicamento com: nome do paciente, dose, horário e via 

de administração; 

5- Separar uma bandeja ou cuba rim para o procedimento; 

6- Fazer desinfecção da bandeja com gaze embebida em álcool 70%, unidirecional, repetindo 

o movimento três vezes e aguardando secagem espontânea; 

7- Higienizar as mãos com álcool glicerinado 70%; 

8- Separar a medicação, colocando-a no copo descartável com o rótulo de identificação do 

medicamento dentro da bandeja. O medicamento deve ser mantido com sua embalagem 

própria; 

9- Levar a bandeja até a unidade do paciente e colocá-la na mesa de cabeceira; 

10- Apresentar-se ao paciente e/ou acompanhante; 

11- Checar os dados de identificação legíveis na pulseira do paciente, conforme o POP de CIC 
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(Cuidado Indireto ao Cliente) Nº 041; 

12- Orientar ao paciente e/ou acompanhante quanto ao procedimento; 

13- Posicionar adequadamente o paciente para o procedimento (posição de Fowler e/ou 

sentado) 

14- Avaliar a capacidade de colaboração do paciente para o procedimento; 

15- Colocar os equipamentos de proteção individual ( máscara cirúrgica e luva de 

procedimento); 

16- Pedir ao paciente que abra a boca. Inspecionar a boca para ver se há irritação e ulceração; 

17- Colocar o comprimido conforme a prescrição médica: 

 Via bucal: entre a bochecha e os dentes do paciente (vide - anexo 1); 

 Via sublingual:  posicionado debaixo da língua ( vide- anexo 2) 

18- Orientar o paciente para fechar a boca e manter o comprimido, sem mastigar, até que ele 

se dissolva; 

19- Deixar o paciente confortável; 

20- Manter a organização da unidade do paciente; 

21- Desprezar o material utilizado nos locais apropriados; 

22- Realizar higienização das mãos, conforme o POP da CCIH No.01; 

23- Registrar o procedimento e suas possíveis intercorrências, assinando e carimbando o 

relato. 
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CUIDADOS ESPECIAIS/ PLANO DE CONTINGÊNCIA    

 Os nove certos na administração de medicamentos são: paciente certo, medicamento 

certo, dose certa, via de administração certa, horário certo, registro certo, devolução certa, 

orientação e informação certa ao paciente, compatibilidade certa;  

 

 Os sinais vitais do paciente devem ser verificados antes da administração de 

medicamentos que possam afetá-los (ex: antiarrítmicos, betabloqueadores, digitálicos, 

hipotensores, entre outros). 

 

 

Administração de medicamento por via sublingual: 

 As medicações administradas por via sublingual promovem uma rápida absorção da droga 

em curto espaço de tempo, além de se dissolverem rapidamente, deixando pouco resíduo 

na boca; 

 

 Os medicamentos são posicionados debaixo da língua para serem absorvidos pelos vasos 

sanguíneos; 

 

  É uma via de administração utilizada para situações de emergência (Isordil, Capoten, 

entre outros); 

 O paciente não deve ingerir líquido e/ou alimentos até o medicamento ser absorvido. 
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DOCUMENTOS CORRELATOS (NORMAS, RESOLUÇÕES, LEIS E ARTIGOS) 

 

BARE, B.G,; SUDDARTH, D.S.. Brunner - Tratado de Enfermagem Médico-Cirúrgica. 12ª Ed. Rio 

de Janeiro: Guanabara Koogan, 2011. 

 

NETTINA SM. Prática de enfermagem. 8ª. Ed. Rio de Janeiro: Guanabara Koogan, 2007 

 

POTTER, P.A.; PERRY,A.G.. Fundamentos de Enfermagem. 7ª Ed. São Paulo: Elsevier, 2009 

 

KOCH. R.M. et. Al. Técnicas básicas de enfermagem. 22ª edição. Curitiba: Século XXI Livros, 

2004. 

 

PORTAL EDUCAÇÃO - Cursos Online : Mais de 1000 cursos online com certificado  

http://www.portaleducacao.com.br/enfermagem/artigos/30665/administracao-de-medicamentos-

por-vias-bucal#ixzz2qYsbcskB acessado em 16/01/2014 

SILVA LD, PEREIA SRM, MESQUITA AMF. Procedimentos de enfermagem: Semiotécnica para o 

cuidado. Rio de Janeiro: Medsi; 2005 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

http://www.portaleducacao.com.br/enfermagem/artigos/30665/administracao-de-medicamentos-por-vias-bucal#ixzz2qYsbcskB
http://www.portaleducacao.com.br/enfermagem/artigos/30665/administracao-de-medicamentos-por-vias-bucal#ixzz2qYsbcskB
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ANEXOS – IMAGENS 

 

1- Imagem1- Administração de medicamentos por via bucal.  Fonte:  Google imagens<medicação bucal > 

acesso jan/2014  

 

 

 

2- Imagem2- Administração de medicamentos por via sublingual.  Fonte:  Google imagens<medicação 

sublingual> acesso jan/2014  

 

 

 


