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CONCEITO 

 

Consiste na implementação de cuidados de enfermagem sistematizados à pacientes, internados; 

em consultas ambulatoriais; e/ou em atendimento pelo Plantão geral, que necessitem de 

avaliação, execução e orientação para lesões de pele. 

 
FINALIDADE 

 

 Instituir conduta de enfermagem padronizada e sequencial na execução do procedimento o 
operacional padrão de acordo com sua indicação. 

 Oferecer qualidade às ações de enfermagem  
 
 

 
INDICAÇÕES E CONTRA INDICAÇÕES 

 

 Indicação Avaliar, realizar e promover o tratamento e prevenção de feridas, conforme os 
seguintes  POPs: 

 
POP 56 – 001 - Avaliação semiológica da pele 

POP 56 - 002 - Manutenção da Integridade da pele  

POP 56 - 003 - Avaliação do paciente  portador de  feridas 

POP 56 - 004 - Critérios para escolha do tratamento tópico adequado 

POP 56 - 005 - Critérios para escolha do método de desbridamento 

POP 56 - 006 - Técnica para realização de curativos  

POP 56 - 007- Cuidados com paciente portador de  úlcera por pressão 

POP 56 - 008 - Cuidados ao paciente portador de úlcera venosa 

POP 56 - 009 - Cuidados ao paciente portador de úlcera  arterial 
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POP 56 - 010 - Curativo de lesão por úlcera diabética - mal perfurante 

POP 56 - 011- Curativo de ferida cirúrgica 

POP 56 - 012 - Retirada de pontos  

POP 56 - 013 Curativo de ferida cirúrgica com deiscência      

POP 56 - 014 Curativo de ferida cirúrgica com fístula 

POP 56 - 015 - Curativo de lesão por erisipela 

POP 56 - 016 - Curativo de fasceíte necrotizante 

POP 56 - 017 - Curativo de ferida tumoral 

POP 56 - 018 -  Curativo de feridas por skin tears 

POP 56 - 019 -  Curativo de área doadora de enxertia  e/ou retalho cirúrgico 

POP 56 - 020 - Curativo de lesão por queimadura 

POP 56 - 021- Curativo de ferida infestada por miíase 

Contra indicação: Não há 

 

 

RESPONSÁVEL PELA PRESCRIÇÃO        RESPONSÁVEL PELA EXECUÇÃO    HORA DE 
ENF 

Enfermeiro Enfermeiro, ou  técnicos de 
enfermagem sob supervisão, após 
avaliação e prescrição de produtos 

e/ou coberturas pelo enfermeiro 

Vide os POPs 
específicos de 
curativos 

 
 
MATERIAL/EQUIPAMENTOS  

 

 Verificar  no POP respectivo 
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DESCRIÇÃO TÉCNICA 

1. Ler o prontuário ou ficha  do paciente; 

2. Realizar higienização das mãos com água e sabão conforme o POP CCIH Nº01;  

3. Separar uma bandeja para o procedimento; 

4. Fazer desinfecção da bandeja com gaze embebida em álcool 70%, unidirecional, repetindo 

o movimento três vezes e aguardar secagem espontânea; 

5. Higienizar as mãos com álcool glicerinado 70%; 

6. Separar o material para o procedimento, colocando-o na bandeja; 

7. Levar a bandeja até a unidade do paciente e colocá-la na mesa de cabeceira ou  superfície 

fixa; 

8. Apresentar-se ao paciente e acompanhante; 

9. Checar os dados de identificação na pulseira do paciente conforme o POP CIC (Cuidado 

Indireto ao Cliente) Nº 041; no caso do paciente estiver em consulta  ambulatorial  ou 

assistidos pelo Plantão Geral deve seguir a identificação especifica conforme orientação  

do Núcleo de Segurança; 

10. Orientar o paciente e/ou acompanhante quanto ao procedimento; 

11. Promover privacidade, utilizando biombos, se necessário; 

12. Posicionar adequadamente o paciente para o procedimento; 

13. Higienizar as mãos com álcool glicerinado 70%; 

14.  Seguir o POP 56 específico para o procedimento; 

15. Deixar o paciente confortável; 

16. Manter a organização da unidade do paciente; 

17. Desprezar o material utilizado nos locais apropriados; 
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18. Realizar higienização das mãos com água e sabão conforme o POP da CCIH No01; 

19. Realizar as anotações necessárias, assinando e carimbando o relato no prontuário do 

paciente ( o técnico de enfermagem na folha de observação de enfermagem e o enfermeiro 

na folha de evolução). 

 

 
 

CUIDADOS ESPECIAIS/ PLANO DE CONTINGÊNCIA    

 

 Os pareceres da equipe multidisciplinar  à Comissão de curativos do hospital – CC/HUPE, 

para avaliar , elaborar conduta específica e acompanhamento do paciente, deverão ser 

encaminhados à sala da Chefia de enfermagem -3º andar  

 Todo registro fotográfico da lesão deverá ter previamente a autorização do paciente  por  

por escrito;  

 No ambulatório, cabe ao enfermeiro o agendamento para próxima consulta, para o 

acompanhamento; 

 Quando o paciente estiver sendo assistido pelo Plantão geral e a  CC/HUPE for solicitada 

para responder parecer, o enfermeiro da comissão de curativos, deverá ficar ciente  da 

unidade  para o qual o paciente será transferido, afim de dar continuidade às avaliações e 

condutas terapêuticas instituídas; 
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