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CONCEITO

Consiste na implementacado de cuidados de enfermagem sistematizados a pacientes, internados;
em consultas ambulatoriais; e/ou em atendimento pelo Plantdo geral, que necessitem de

avaliacdo, execucdao e orientacao para lesdes de pele.

FINALIDADE

¢ Instituir conduta de enfermagem padronizada e sequencial na execucao do procedimento o
operacional padrdo de acordo com sua indicacao.
e Oferecer qualidade as acdes de enfermagem

INDICACOES E CONTRA INDICACOES

e Indicacéo Avaliar, realizar e promover o tratamento e prevencéo de feridas, conforme os
seguintes POPs:
POP 56 — 001 - Avaliagdo semiolégica da pele
POP 56 - 002 - Manutencéo da Integridade da pele
POP 56 - 003 - Avaliacédo do paciente portador de feridas
POP 56 - 004 - Critérios para escolha do tratamento topico adequado
POP 56 - 005 - Critérios para escolha do método de desbridamento
POP 56 - 006 - Técnica para realizacdo de curativos
POP 56 - 007- Cuidados com paciente portador de Ulcera por pressao
POP 56 - 008 - Cuidados ao paciente portador de Ulcera venosa
POP 56 - 009 - Cuidados ao paciente portador de Ulcera arterial
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POP 56 - 010 - Curativo de leséo por Ulcera diabética - mal perfurante
POP 56 - 011- Curativo de ferida cirargica

POP 56 - 012 - Retirada de pontos

POP 56 - 013 Curativo de ferida cirtrgica com deiscéncia

POP 56 - 014 Curativo de ferida cirtrgica com fistula

POP 56 - 015 - Curativo de les&o por erisipela

POP 56 - 016 - Curativo de fasceite necrotizante

POP 56 - 017 - Curativo de ferida tumoral

POP 56 - 018 - Curativo de feridas por skin tears

POP 56 - 019 - Curativo de area doadora de enxertia e/ou retalho cirargico
POP 56 - 020 - Curativo de lesdo por queimadura

POP 56 - 021- Curativo de ferida infestada por miiase

Contraindicacdo: Nao ha

e/ou coberturas pelo enfermeiro

RESPONSAVEL PELA PRESCRICAO | RESPONSAVEL PELA EXECUCAO | HORA DE
ENF
Enfermeiro Enfermeiro, ou técnicos de Vide os POPs
enfermagem sob supervisédo, apds | especificos de
avaliacao e prescricdo de produtos | curativos

MATERIAL/EQUIPAMENTOS

Verificar no POP respectivo
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DESCRICAO TECNICA

1. Ler o prontuario ou ficha do paciente;

2. Realizar higienizacdo das maos com agua e sabdo conforme o POP CCIH N°01;
3. Separar uma bandeja para o procedimento;

4. Fazer desinfeccéo da bandeja com gaze embebida em &lcool 70%, unidirecional, repetindo

0 movimento trés vezes e aguardar secagem espontanea;

o

Higienizar as maos com alcool glicerinado 70%;

6. Separar o material para o procedimento, colocando-o na bandeja;

7. Levar a bandeja até a unidade do paciente e colocé-la na mesa de cabeceira ou superficie
fixa;

8. Apresentar-se ao paciente e acompanhante;

9. Checar os dados de identificacao na pulseira do paciente conforme o POP CIC (Cuidado
Indireto ao Cliente) N° 041; no caso do paciente estiver em consulta ambulatorial ou
assistidos pelo Plantdo Geral deve seguir a identificacdo especifica conforme orientacao
do Nucleo de Seguranca,;

10.Orientar o paciente e/ou acompanhante quanto ao procedimento;

11.Promover privacidade, utilizando biombos, se necessério;

12.Posicionar adequadamente o paciente para o procedimento;

13.Higienizar as maos com alcool glicerinado 70%;

14. Seguir o POP 56 especifico para o procedimento;

15.Deixar o paciente confortavel;

16.Manter a organizacao da unidade do paciente;

17.Desprezar o material utilizado nos locais apropriados;
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18.Realizar higienizacdo das maos com agua e sabdo conforme o POP da CCIH N°01;

19.Realizar as anotacdes necessérias, assinando e carimbando o relato no prontuario do

paciente ( o técnico de enfermagem na folha de observacédo de enfermagem e o enfermeiro

na folha de evolucéo).

CUIDADOS ESPECIAIS/ PLANO DE CONTINGENCIA

Os pareceres da equipe multidisciplinar a Comisséo de curativos do hospital - CC/HUPE,
para avaliar , elaborar conduta especifica e acompanhamento do paciente, deverdo ser
encaminhados a sala da Chefia de enfermagem -3° andar

Todo registro fotografico da lesdo devera ter previamente a autorizagédo do paciente por
por escrito;

No ambulatério, cabe ao enfermeiro o agendamento para préxima consulta, para o
acompanhamento;

Quando o paciente estiver sendo assistido pelo Plantdo geral e a CC/HUPE for solicitada
para responder parecer, o enfermeiro da comissdo de curativos, devera ficar ciente da
unidade para o qual o paciente sera transferido, afim de dar continuidade as avaliacdes e

condutas terapéuticas instituidas;
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