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CONCEITO

E o preparo realizado no corpo apds constatacio do Obito.

FINALIDADE

Manter o corpo limpo e identificado;

Evitar a saida de odores e secrecoes;

Dispor o corpo em posicado adequada antes da rigidez cadavérica.

INDICACOES E CONTRA INDICACOES

Indicagdo: constatagao do 6bito

Contraindicacdo: auséncia da constatacdo médica do 6bito

RESPONSAVEL PELA PRESCRICAO | RESPONSAVEL PELA EXECUCAO |HORA  DE
ENF
Médico Enfermeiro ou técnico de | 20 min.
enfermagem

MATERIAL/EQUIPAMENTOS

¢ 01 bandeja grande

e |uvas de procedimentos

e 02 etiquetas de identificacio de Obito

e algodéao
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01 pinga Cheron

01 tesoura

Material para higiene conforme o POP N°061, se necessario
fita crepe

03 unidades de atadura de crepom

gaze nao-estéril

mascara cirdrgica

02 lencgbis

avental ndo esterilizado ou capote descartavel ndo-estéril

DES

CRICAO TECNICA

1.
2.

N o anNn BB b

Observar o registro de constatacdo de Obito no prontuario;

Certificar-se da existéncia de contraindicacao para o tamponamento do corpo;

Preencher a etiqueta de Obito, contendo: nome completo, registro, enfermaria e leito, data e
hora do 6bito e assinatura do profissional,

Realizar higienizacdo das mados com agua e sabao conforme o POP CCIH N°01;

Separar uma bandeja para o procedimento;

Separar o material para o procedimento, colocando-o na bandeja;

Levar a bandeja até a unidade do paciente e coloca-la na mesa de cabeceira;
Apresentar-se ao acompanhante quando presente;

Checar os dados de identificacdo legiveis na pulseira do paciente, conforme o POP de CIC
- Identificacdo do paciente N.041;

Orientar o acompanhante em relacdo ao procedimento, perguntando se 0 mesmo quer

acompanhar o procedimento ou nao;
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9. Oferecer ao acompanhante a opcéao de ver o corpo e despedir-se do paciente;

10.Promover privacidade, utilizando biombos, se necessério;

11.Colocar as luvas de procedimento, avental ou capote e mascara cirurgica;

12.Desligar os equipamentos;

13.Posicionar o corpo em decubito dorsal,

14.Retirar sondas, cateteres e drenos;

15.Proceder a higiene do corpo, quando necessario;

16.Realizar curativos nos locais necessarios;

17.Proceder ao tamponamento com algoddo de ouvidos, nariz, orofaringe, regido anal e
vaginal, quando indicado;

18.Manter decubito horizontal dorsal com bracos fletidos sobre o térax;

19.Fixar mandibula, punhos e tornozelos com atadura de crepe;

20.Proceder a identificagé@o colocando a etiqueta sobre o térax do paciente;

21.Colocar um lengol sob o paciente e envolve o corpo, cobrindo-o completamente e fechando
com a fita crepe; coloca-se outra etiqueta sob o lencol novamente na altura do térax do
paciente;

22.Solicitar o servi¢o de zeladoria para encaminhamento do corpo ao necrotério;

23.Listar e guardar todos os pertences do paciente para entrega a familia, protocolando em
impresso proprio.

24.Manter a organizacdo da unidade do paciente;

25.Desprezar o material utilizado nos locais apropriados;

26.Realizar higienizacdo das mdos com agua e sabdo conforme o POP da CCIH N°.01;

27.Realizar as anotac¢des necessarias, incluindo a data e hora do 6bito, o nome do meédico que
constatou o Obito, manobras de reanimacdo e medicacbes utilizadas, assinando e

carimbando o relato.
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CUIDADOS ESPECIAIS/ PLANO DE CONTINGENCIA

e ApOs a morte o paciente pode apresentar esfriamento do corpo, manchas generalizadas de
coloragao arroxeadas (“livor cadavérico”), relaxamento dos esfincteres, rigidez cadavérica.

¢ Quando o paciente fizer uso de dentadura ou ponte mével, coloca-la imediatamente apos a
morte.

e Manter as péalpebras fechadas, fazendo compresséo ou utilizando fita adesiva.

e O corpo ndo devera ser tamponado nos seguintes casos: restricdo religiosa ( judaica),

embalsamamento ou necropsia.

DOCUMENTOS CORRELATOS (NORMAS, RESOLUGCOES, LEIS E ARTIGOS)

e Joana Lech (org.) Manual de procedimentos de enfermagem. Martinari. Hospital Aleméao
Oswaldo Cruz., 2006.

e POTTER, P.A.; PERRY,A.G.. Fundamentos de Enfermagem. 72 Ed. S&o Paulo: Elsevier,
2009.




