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CONCEITO

Consiste na administracdo de medicamentos (comprimidos, comprimidos de cobertura entérica,

capsulas, xaropes, elixires, 6leos, liquidos, suspenséo, pé e granulos) por via oral.

FINALIDADE

Administracdo de medicamentos por via oral, conforme prescricdo médica, realizada de forma

segura, conveniente e pouco dispendiosa para o tratamento do paciente.

INDICACOES E CONTRA INDICACOES

Indicagdes: terapéutica indicada conforme patologia apresentada pelo paciente

Contraindicagfes: pacientes apresentando vomitos, sindrome de ma absorgéo, diarréia, disfagia

e inconsciéncia.

RESPONSAVEL PELA PRESCRICAO

RESPONSAVEL PELA EXECUCAO | HORA DE

ENF

Médico

Enfermeiro e técnico de enfermagem | 10 min.

MATERIAL/EQUIPAMENTOS

Bandeja ou cuba rim

Almotolia de alcool a 70%

Almotolia de alcool glicerinado 70%

Copo de medicamentos




,) PROCEDIMENTO DATA:
§$g% - OPERA?IONAL POP CDC  N°007 22/08/2009
£ UEan:“ H' '= PADRAO DE
Vil FRC B ENFERMAGEM | Revisdo: 16/01/2013 PAG: 2
PREPARO E ADMINISTRA(}AO POR VIA ORAL
- YARV=EIT . .
ELABORACAO: Enf.3(s): Fatima Rosane S. Lamarca, Marta P. Enokibara, Elisabete Novello,

Claudia Elizabeth de Almeida e Lilian de Castro Moraes Freitas

VALIDACAO:

REVISAOQ:[Enfa (s): Cilene Bisagni, Andreia Paz e Claudia Almeida

APROVACAOQ:| Enf°: Rogério Marques de Sousa

Copo descartavel para 4gua
Luva de procedimento

Gaze néo estéril

Mascara cirargica descartavel

Etiqueta de identificacdo de medicamento

DESCRICAO TECNICA

Ler a prescricdo do paciente;

Realizar higienizacdo das méos com agua e sabao, conforme o POP CCIH N°01;

Conferir os nove certos da administracdo de medicamentos;

Fazer o rétulo de identificacdo do medicamento com: nome do paciente, dose, horario e via
de administracao;

Separar uma bandeja ou cuba rim para o procedimento;

Fazer desinfeccao da bandeja com gaze embebida em alcool 70%, unidirecional, repetindo
0 movimento trés vezes e aguardando secagem espontanea,

Higienizar as maos com &lcool glicerinado 70%;

Separar a medicacdo, colocando-a no copo descartavel com o rétulo de identificacdo do
medicamento. O medicamento deve ser mantido com sua embalagem prépria;

Levar a bandeja até a unidade do paciente e coloca-la na mesa de cabeceira;

10-Apresentar-se ao paciente e acompanhante;

11-Checar os dados de identificacdo legiveis na pulseira do paciente, conforme o POP de CIC

(Cuidado Indireto ao Cliente) N° 041;

12-Orientar o paciente e/ou acompanhante quanto ao procedimento;




” PROCEDIMENTO DATA:
§‘“g% OPERACIONAL | POPCDC  N°007 22/08/2009
£ UEan:“ H' E PADRAO DE

%ES?LTL“$ HOSPITAL UNIVERSITARIO ENFERMAGEM ReViSéO: 16/01/2013 PAG: 3

PREPARO E ADMINISTRACAO POR VIA ORAL

ELABORACADO:

Enf.2(s): Fatima Rosane S. Lamarca, Marta P. Enokibara, Elisabete Novello,
Claudia Elizabeth de Almeida e Lilian de Castro Moraes Freitas

VALIDACAO:

REVISAOQ:[Enfa (s): Cilene Bisagni, Andreia Paz e Claudia Almeida

APROVACAOQ:| Enf°: Rogério Marques de Sousa

13-Posicionar adequadamente o paciente para o procedimento (posicdo de Fowler e/ou

sentado);

14-Avaliar a capacidade de degluticdo do paciente (para evitar o risco de broncoaspiracao);

15-Oferecer a medicacdo ao paciente, bem como o copo com agua, hos casos hecessarios;

16-Observar a degluticdo do medicamento;

17-Deixar o paciente confortavel;

18-Manter a organizacéo da unidade do paciente;

19-Desprezar o material utilizado nos locais apropriados;

20-Realizar higienizagdo das maos com agua e sab&o, conforme o POP da CCIH N°01;

21-Registrar o procedimento e suas possiveis intercorréncias, assinando e carimbando o

relato.

CUIDADOS ESPECIAIS/ PLANO DE CONTINGENCIA

Os nove certos na administracdo de medicamentos sdo: paciente certo, medicamento
certo, dose certa, via de administracao certa, horario certo, registro certo, devolucéo certa,
orientacao e informacao certa ao paciente, compatibilidade certa;

Para os medicamentos que precisam ser manipulados (aspirados ou macerados), como
xaropes e comprimidos o profissional deve colocar equipamento de protecado individual (
mascara cirurgica e luva de procedimento) antes da manipulacao;

Caso o paciente esteja em precaucdo de contato seguir as recomendac¢des do POP n° 03
da CCIH;

Os comprimidos e capsulas devem ser oferecidos um de cada vez;

Confirmar a mastigacao e a degluticdo pelo paciente apds administracdo do medicamento;

Comprimidos com revestimento entérico ndo devem ser mastigadas, cortados, diluidos ou
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macerados para ndo ocorrer a inativacdo da substancia ativa pelo suco gastrico;
Comprimidos de liberacdo retardada ndo devem ser triturados, pois perdem suas
caracteristicas de liberacdo, havendo risco de toxicidade e inadequado nivel sérico do
farmaco;

Comprimidos efervescentes devem ser dissolvidos em agua para evitar efeitos irritativos
sobre a mucosa gastrica e administrando somente apos efervescéncia;

A forma liquida é ideal para se administrar medicamentos por sonda;

N&o administre comprimidos ou capsulas sem identificacdo adequada da embalagem;

Os sinais vitais do paciente devem ser verificados antes da administracdo de
medicamentos que possam afeta-los (ex: antiarritmicos, betablogueadores, digitalicos,
hipotensores, entre outros).

No caso de crianca elevar a cabeca ou segurar no colo o lactente ou crianca pequena

antes de administrar a medicacao, a menos que esse procedimento seja contraindicado.

Clientes em uso de cateter gastrico

Testar o posicionamento do cateter e certificar-se de sua fixagao;

Lavar o cateter gastrico/enteral antes, entre e ap0s a administracdo de medicamentos,
objetivando evitar a interacdo com residuos da dieta e obstru¢cdo do cateter com 20ml de
agua,

Administrar 0os medicamentos separadamente pelo cateter, mesmo que ocorra 0
aprazamento de varios medicamentos para 0 mesmo horario;

Evitar preparacgdes farmacéuticas oleosas;

A administracdo de um medicamento por cateter requer que este esteja em forma liquida.

Preferencialmente, deve-se empregar uma formulacdo liquida ja disponivel na instituicao
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hospitalar ( vide anexo 1);
e Para os farmacos cuja absorcdo dependa do esvaziamento gastrico, e 0 cateter seja de
posicdo gastrica, a dieta deve ser interrompida de acordo com o protocolo estabelecido

pela instituicdo hospitalar.
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ANEXOS - IMAGEM

1- Imageml- Administracdo de medicamentos no cateter. Fonte: Google

imagens<medicagdo por cateter> acesso jan/2014




