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CONCEITO

Consiste na execucao de limpeza com utilizacdo de produtos e coberturas especificas na
lesédo de pele do paciente portador de ferida infestada por Zoodermatose, o qual se caracteriza
geralmente pelo acometimento de les@o na pele com larvas de moscas, sendo necessario a

remocao mecanica total das mesmas.

FINALIDADE

e Prestar assisténcia ao paciente portador de lesGes infectadas por miiase;

e Retirar as larvas existentes na lesdo cutanea;

INDICACOES E CONTRA INDICACOES

Indicacédo: pacientes portadores de lesdes infectadas por miiase.

Contraindicacao: auséncia de miiase

RESPONSAVEL PELA PRESCRIQAO RESPONSAVEL PELA EXECUCAO HORA
DE ENF
*(NIC)
Enfermeiros Enfermeiros ou técnicos de 16-45
enfermagem sob supervisao. min*
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MATERIAL/EQUIPAMENTOS

Bandeja nao estéril;

Alcool 70%;

Alcool glicerinado 70%;

Pacote de curativo simples estéril ( ou pinca dente de rato);

Soro Fisiolégico 0,9% (morno);

Agulha 40x12;

Gaze estéril;

Bacia inox redonda ou cuba rim néo estéril;

Coberturas e produtos conforme POP 056 - 004,

Fita Adesiva ou cobertura adesiva do tipo esparadrapo impermeavel,

Atadura de crepom - tamanhos: 6 cm; 8 cm; 10 cm; 12cm e 15 cm de acordo com a
localizac&o e extensao da leséo;

EPI (Equipamentos de protecédo individual): Gorro, mascara cirurgica, 6culos de protecéo,
capote e luvas de procedimento;

Vaselina solida;

Saco plastico ou forro impermeéavel;

Lixeira para residuo infectante;

Biombo.




‘&\ u’
§F &
g

UERJ§ H' : PADRAO DE

PROCEDIMENTO -
ROCEDIMENTO | oop coc Neosg.op1|  DATA: 03/04/2013

ssmw“ ENFERMAGEM Revisdo: 03/07/2014 PAG: 3

PEDRO ERNESTO

CURATIVO DE FERIDA INFESTADA POR MIIASE — RETIRADA DE MIIASE

Enf(as) Estomaterapeutas: Dayse C. Nascimento, Vania Coutinho e Marcela

ELABORAGCAO:  |Mendes
VALIDACAO: Enf1 e 2, Enf 4 e5 e Comisséo de Curativos/CCHUPE
B Enf(as) Estomaterapeutas: Graciete S. Marques, Fernanda R. Rodrigues e
REVISAQ: Enfa Priscila F. Almeida
APROVACAO: Enf° Rogério Marques de Souza

DESCRICAO TECNICA

© 0 N o O

1. Ler a prescricdo do paciente e a evolugdo anterior do curativo, realizar anamnese (quando
em consulta ambulatorial);

2. Realizar higienizacdo das maos com agua e sabdo conforme o POP CCIH N°01;

3. Separar uma bandeja ou cuba rim para o procedimento;

4. Fazer desinfeccéo da bandeja com gaze embebida em alcool 70%, unidirecional, repetindo

0 movimento trés vezes e aguardando a secagem espontanea;

Higienizar as maos com alcool glicerinado 70%;

Separar o material para o procedimento, colocando-o na bandeja;

Levar a bandeja até a unidade do paciente e coloca-la na mesa de cabeceira;

Apresentar-se ao paciente e/ou acompanhante;

Checar os dados de identificacao na pulseira do paciente conforme o POP CIC (Cuidado

Indireto ao Cliente) N° 041;

10.Orientar o paciente e/ou acompanhante quanto ao procedimento;

11.Promover privacidade, utilizando biombos, se necessario;

12.Posicionar adequadamente o paciente para o procedimento;

13.Higienizar as maos com alcool glicerinado;

14.Colocar EPI padrao ( gorro, mascara cirurgica, oculos de protecdo), considerando o uso de
capote em pacientes com precaucao de contato;

15.0rganizar o material;

16.Calcar luva de procedimento para remogéao do curativo anterior;
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17.Remover o curativo cuidadosamente, umedecendo a gaze ou cobertura primaria com soro
fisiolégico a 0,9 % em jato para facilitar a remocao;

18.Calcar luva estéril;

19.Realizar a limpeza de pele perilesional e bordas, utilizando uma gaze imida em soro
fisiolégico, com movimento de fricgdo suave;

20.Realizar a limpeza da ferida, utilizando o jato de Soro Fisiolégico 0,9%, preferencialmente
pré-aquecido (morno);

21.1dentificar o tipo de tecido presente no leito da lesdo, avaliar bordas e pele perilesional;
consultar CUIDADOS ESPECIAIS/ PLANO DE CONTINGENCIA;

22.Retirar as larvas da lesdo com auxilio de uma pinca

23.Aplicar vaselina sélida em toda leséo;

24.Aplicar cobertura secundaria utilizando-se gaze seca para efetuar oclusao;

25.Fechar o curativo com cobertura adesiva do tipo esparadrapo impermeavel ou atadura de
crepom e fixar com fita adesiva;

26.Repetir o procedimento apds 24horas, e até a confirmacao da remocéo total das larvas;

27.Deixar o paciente confortavel;

28.Manter a organizacdo da unidade do paciente;

29.Desprezar o material utilizado nos locais apropriados;

30.Realizar higienizacdo das méaos com agua e sabdo conforme o POP da CCIH N°01;

31.Realizar as anotacdes necessarias, assinando e carimbando o relato no prontuario do

paciente.
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CUIDADOS ESPECIAIS/ PLANO DE CONTINGENCIA

A miiase é uma afeccdo causada pela presenca de larvas de moscas em 6rgaos ou tecidos
do homem e de outros animais.

Sua localizacéo preferida em humanos € na pele com infeccao cutanea (semelhante & um
abscesso com invasdo de derme ou em ferida preexistente, também h& ocorréncias
descritas nas cavidades naturais ( ouvido, boca, anus e vagina ) e intestinal (ingestédo
acidental de Larvas).

Esta relacionada aos habitos precarios de higiene, baixo nivel de instrucéo, etilistas,
diabéticos, imunossuprimidos ou com distarbios psiquiatricos.

Reforca-se orientar o paciente sobre a importancia da aceitacéo e participacdo durante os
procedimentos, incluindo o seu auto-cuidado.

Incluir o acompanhante ou cuidador na implementacdo dos cuidados, educando-o para a
manutenc¢ao dos cuidados em domicilio.

A lesdo cutanea apresenta larvas da mosca Dermatobia hominis ( “berne”) que deposita
seus ovos sobre mosquitos e moscas que, por sua vez, os carregam até o hospedeiro,
penetram no tegumento. O diagnostico € feito por: nodulos inflamatorios fistulizados
semelhantes a furinculos, com eliminacdo de secrecdo serossanguinolenta; dor em
ferroada, episddica e visualizagdo dos movimentos da extremidade da larva no orificio
fistuloso.

As miiases cavitarias, também conhecidas como “bicheiras” sdo geralmente causadas pelo
género Callitroga (“varejeira”) consistem na proliferacdo de larvas de moscas em

ulceracdes cutaneas.
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O aspecto clinico de ambas os tipos de lesdes € caracteristico, com as larvas em grande
guantidade movimentando-se dentro da ulceracao.

Em casos de dificil retirada das larvas nas lesbes de pele pode-se alargar o orificio
realizando pequena incisdo, e assim favorecer a remoc¢ao com pinca e leve expressao na
leséo.

O desbridamento cirdrgico pode ser necessario nos casos de inviabilidade tecidual.
Pode-se utilizar previamente algumas substancias para se bloquear a via de respiracao da
larva, causando a migracdo desta para a superficie e posterior retirada, por exemplo
oclusdo com gaze vaselinada.

Deve-se reforcar ao paciente e acompanhante os cuidados com a higiene e da realizagcao
do curativo diario para evitar deposi¢cao de novos ovos.

Utilizar a cobertura adequada consultar POP 056-003. Critérios para escolha do
tratamento tépico adequado.

A medicacdo Ivermectina pode ser prescrita pelo medico como tratamento por via

sistémica, dose Unica oral.

Terminologia utilizada:

Zoodermatose: Sao afeccdes cutdneas causadas por protozoarios, artropodes e
helmintos. As mais importantes em nosso meio sdo a escabiose, as pediculoses, a

tungiase, as miiases e a larva migrans.
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1- Imagens sequenciais da retira de miiase — Fonte: Arquivo pessoal de: Rodrigues FR e

Almeida PF, 2014




